
I n f o r m a c i ó n  e  i n s c r i p c i ó n :   i n f o @ a r u n d a s i l e n t e . c o m



PRACTICANDO 

la  presencia




p a r a  d e s a r r o l l a r  l a  A t e n c i ó n

On line abierto y gratuito 



23 de Mayo y 27 de Junio



Encuentros Mensuales 

Abierto y gratuito

Lunes a las 19:00 h.

23 de Mayo 

27 de Junio

Para más detalles: 
Llámanos al + 34 623 04 24 25

  Escribe a: info@arundasilente.com
 https://arundasilente.com/

Te invitamos a participar en este primer taller on line de Arunda
Silente en el que trabajaremos la atención que procura una vida
plena. Abordaremos la apasionante tarea de descubrir la
persona que verdaderamente somos apoyándonos en textos
que nos den claves para esta búsqueda. Y nos adentraremos en
el territorio del silencio que nos permite encontrarnos con el
“quién” que cada ser humano es.

Link de zoom: 

https://us02web.zoom.us/j/84536151519?


pwd=K243emNrSDBlWXFiaG5id0dWYTlydz09
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